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1. DESCRIGAO DO PRODUTO

Preparado em po para Agua Gelificada com sabor a Anands. O espessante com sabor é uma solugéo
pratica que permite a hidratagédo adequada de pessoas com dificuldades de degluticdo ou disfagia, Possui
propriedades reoldgicas que permitem manter a textura no interior do palato durante alguns minutos, na
forma sdlida ou semissolida. De facil utllizagdo e soldvel & temperatura ambiente. De consisténcia
homogénea e textura personalizavel as necessidades de cada paciente.

Contém edulcorantes. Contém uma fonte de fenilalanina.

2. PUBLICO-ALVO / PUBLICO SENSIVEL

Alimento destinado a fins medicinais especificos. Indicado para pacientes com dificuldades de degluticdo
ou disfagia. Deve ser utilizado exclusivamente como suplemento da dieta. Ndo é adequado para criangas
com idade inferior a 3 anos. N&o apto para nutrigdo parentérica. Apto para diabéticos. Nado recomendado
para individuos com alergia/intolerancia a sulfitos e derivados e fenilalanina,

3. INGREDIENTES
Maltodextrina, espessante (goma xantana), regulador de acidez (4cido citrico), aroma (sulfitos),
edulcorantes (acessulfame K e aspartame*®) e corante natural (betacaroteno). *Contém uma fonte de
fenilalanina,

4. ALERGENIOS

De acordo com o Regulamento (EU) N° 1169/2011 e subsequentes revisdes:

N’ | Substancia Alergénica :;?‘Zi;iz :arlizeb:ii aa N’ Substancia Alergénica :;:i';ﬁz :;i;i:ﬁ:aa
1 |Leite e derivados - + 8 | Amendoim e derivados - -
2 | Ovo e derivados - + 9 | Aipo e derivados - -
3 | Peixe e derivados - - 10 | Tremogo e derivados - -
4 | Crustéceos e derivados - - 1 | Mostarda e derivados - -
5 | Moluscos e derivados - - 12 ig::;gf: de Sesamo e - -
6 | Gluten e derivados - + 13 | Sojae derivados - +
7 Frutos de Casca Rija e ) + 14 Sulfitos em concentragéo L0 N
derivados (améndoa) superior a 10mg/kg
Legenda: (-) = ausente; (+) = presente
90 aroma contém sulfitos, no entanto, a concentragao no produto final em pd € inferior a 10ppmM

5. MODO DE PREPARAGAO

1- Adicionar a quantidade de preparado em poé (ver tabela) a 125ml de dgua a temperatura ambiente, de
acordo com a consisténcia desejada,

2 - Mexer até a completa dissolugdo e homogeneizagao do produto.

3 - Aguardar até que espesse na consisténcia desejada e esta pronto a consumir,
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Quantidade de pé (g) Textura Escala IDDSI
1 Liquida 1-Muito levemente espessado
2 Néctar 2 - Levemente espessado
3-6 Mel 3 - Moderadamente espessado
6-10 Puré 4 - Extremamente espessado

Rentabilidade: Uma saqueta de 40 g produz entre 4 (textura puré) e 20 doses (textura liquida) de 125ml

aproximadamente.

6. CARACTERISTICAS ORGANOLETICAS, FiSICO-QUIMICAS E MICROBIOLOGICAS

Produto em Pé

Produto reconstituido

Cor:amarelo claro

Aspeto: po fino e homogéneo

Textura: po fino

Sabor e Cheiro: a ananas

Cor;amarelo claro, ligeiramente translicido
Aspeto: produto de elevada viscosidade e
homogéneo, tipico de espessante com sabor
Textura: viscoso

Sabor e cheiro: tipico a ananas

Caracteristicas Fisico — Quimicas

Caracteristicas Microbiolégicas

Humidade: <15%

Contagem microrganismos a 30°C: < 10° ufc/g
Contagem Enterobacteriaceae: < 10°ufc/g
Contagem Bacillus cereus: < 10° ufc/g

Contagem Staphylococcus coagulase +:<10
Contagem Bolores a 25°C: < 5 x 10? ufc/g
Contagem Leveduras a 25°C: < 10° ufc/g
Pesquisa Salmonella: Negativo/25g

Pesquisa Listeria monocytogenes: Negativo/25g

7. DECLARAGAO NUTRICIONAL

Declaragao Nutricional \ALel il el 10,09
de produto em pé
., 1282 kJ
VALOR ENERGETICO
304 kcal
LIPIDOS (9) 00
dos quais SATURADOS (g) 00
HIDRATOS DE CARBONO (g) 636
dos quais AGUCARES (g) 46
FIBRA (g) 23]
PROTEINA (g) 09
SAL(9) 08
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Declaragao Nutricional Valor medio por 10,09
de produto em pd
dos quais SODIO (mg) 303
Osmolaridade (mOsmol/L) 78

8. ADITIVOS

O produto cumpre com o Regulamento (CE) n"1333/2008 e alteracdes relativo a utilizagéo de aditivos nos
géneros alimenticios na Unido Europeia.

9. CONTAMINANTES

O produto cumpre o Regulamento (CE) n° 2023/915 e alteragdes relativo aos limites méximos de certos
contaminantes nos generos alimenticios na Unido Europeia.

10. CORPOS ESTRANHOS

O produto é sujeito a passagem por detetores de metais no fim de linha,

1. OGME IRRADIAGAO

O produto ndo contém nem esta composto por Organismos Geneticamente Modificados e/ou Irradiados,
nem contém ingredientes produzidos a partir destes.

12. ROTULAGEM

O produto cumpre com o regulamento (EU) n° 1169/2011 e alteracdes relativo a prestacéo de informacéo
aos consumidores sobre os géneros alimenticios e com o Regulamento (CE) n° 1924/2006 e alteragdes
relativo as alegacdes nutricionais e de saude sobre 0s alimentos.

O produto cumpre igualmente com o Regulamento Delegado (UE) 2016/128 que completa o Regulamento
(UB) n* 809/2013, no que diz respeito aos requisitos especificos em matéria de composigdo e informagao
aplicaveis aos alimentos para fins medicinais especificos.

13. CONSERVAGAO E VALIDADE

Conservar a embalagem em local fresco e seco e ao abrigo daluz solar.

Vida util. 12 meses.

14. EMBALAGEM

O material de embalagem cumpre com o Regulamento (CE) n°1935/2004 e Regulamento (UE) n°“10/2011e
as respetivas alteragdes.
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Formato para retalho:

Peso Dimensoes

Embalagem Material Peso Liquido Bruto G GTIN
proe | s | sge || -
S(iifgsjg;a Caixifn dpig:g;o””a o Xi%gg o Ollkg | 120x30x187 | 5607135300132
Tf'"c.ié”a r‘gtarzt;illetji;op%(ljig;ilf(!?oee 096 kg 142kg | 245x190%170 | 25607135300136
caixa) etiqueta [2x(@2x40ge)

15. LOGISTICA DA PALETE

Formato para retalho:

Caixas por camada 18
N’ de camada 9

Total por palete 182
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